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Акryальность диссертационного исследования. .Щиссертация Е.В. Соколовской
посвящена изучению весьма сложного и неоднозначного феномена современной
культуры, определяемого автором также и как исследовательский концепт
(иммерсивность)), ((иммерсия), ((иммерсивный опыт>. Иммерсивные художественные
практики, попучающие всё более широкое распространение в современной культуре,
требуют серьёзного осмысления в исследоватольских парадигмах эстетики,
культурологии, искусствоведения, а также социологии и социальной философии.
Хотелось бы также отм9тить, что автор, характеризуя акту€rльное состояние культуры,
выходит за границы привычных стереотипов и категорий, заимствованных из научного
арсенала ХХ века (кмассовая купьтура), кобщество спектакля>, <<общество потребления>>,
(постмодернизм> и т.д.). Попытка автора найти более адокватные категории для описания
культуры XXI века заслуживает высокой оценки, к тому же для автора
противопоставление иммерсивной, конвергентной культуры массовой культуре ХХ века
является продуманным теоретическим подходом за счёт придания понятию
иммерсивности методологического статуса.

Автор обоснованно выделяет феномен иммерсивности в качестве
(социокультурного мейнстрима современности), обусловленного, в том числе, бурным

рulзвитием виртуЕlльной и дополненной реальности и распространением доступных VR-
гарнитур, позволяющих легко создавать пространство эмоционаJIьного переживания-
проживания. Современное социокультурное пространство формирует новые качестЬа
личности, отличающейся клиповыми мышлением, неготовностью тратить много времени
на освоение сложных культурных текстов в их широком понимании, потребностью
формировать собственные субкультурные ниши в жанрово-видовом культурном
многообразии, стремлением к кбуквальности присутствия), к мультисенсорному
восприятию и активному взаимодействию. И именно иммерсивные среды позволяют



оперативно удовпетворить эти запросы, моделируя требуему,ю реальность. Соискатель
справедливо отмечает, что иммерсивность является не просто способом коммуникации,
но и средством изуIения человека и самой реальности. Особого внимания заслуживает
параллель, которую автор проводит между современной и традиционной формами
культуры в области иммерсивных технологий. Такой подход обладает большим
исследовательским потенциалом.

Заслуживает внимания рtlзграничение автором двух основных ракурсов
иммерсивности: иммерсивность как мультисенсорное поле и иммерсивность как
пространство активной саirлореализации реципиента (зрителя, участника иммерсивного
деЙства ц т.л.) при актуализации второго как нового культурно-антропологического
тренда.

Степень обоснованности и достоверности научных положений, выводов и
заключения, сформулированных в диссертации. Обоснованность и достоверность
научных положений обеспечена опорой на широкий круг привлеченных источников из

разных областей соци€tльно-гуманитарного знания, что свидетельствует о серьезной
эрудиции автора и его способности к анчшизу, классификации и структурированию
обширного исследовательского материала. В ходе исследования автор обращается не
только к фундаментальным работалл в области культурологии и философии культуры, но
также к работам в области психологии, изrIающим эмоциональный опыт, основанный на
мультисеЕсорных впечатлениях, индустрию эмоций в массовой культуре и формах
потребления, аффективный опыт метамодернизма.,,Щля полноты исследования феномена
иммерсивности автору потребовшlось проан€rлизировать медийные аспекты
иммерсивности, изгIить телесный опыт в восприятии искусства и IIартиципаторные
практики. Список источников литературы насчитывает 281 наименование, из которьж 28
на английском языке.

Поставленная в работе цель исследования: ((на основе культурологического
анализа феномена иммерсивности, исследовать генезис и специфику культурных практик,
формируrощих иммерсивный опыт аудитории в современных формах коммуникации
участников художественного процесса (на примере театраJIизованных действий)>,
логично обусловливает её задачи (стр. 9). Объект и предмет исследования определены
корректно: объектом исследования выступает феномен иммерсивности, а предметом -
<специфика традиционньIх и современных IIрактик имморсивных театрализованньIх
деЙствиЙ (технологии конструирования и рецепция переживаемого опыта соуrастия) как
актуальный культурный опыт уt{астников художественного процосса).

Глубокая проработанность методологии и методов исследования, основанных на
подходах и концепциях, (направленных на изrIение новой роли эмоционального
компонента в культуре и культурной партиципации), создают серьезный фундамент для
выстраивания логики исследования и положений, выносимых на защиту. Методология
исследования соответствует выбранной теме и сформулированным цолям и задачам,
позволяя осмыслить иммерсивность как целостный социокультурный феномен.

Исследование обладает большой теоретической и практической значимостью.
Особую достоверность результатам исследования придают результаты актуальных
социологических исследований, проведенньж Всероссийским центром изrIения
общественного мнения (Вt{ИОМ), Фондом общественного мн9ния (ФОМ) и др., а таюке
НарРаТиВныЙ анализ эссе, написанных студентами Южно-ураJIьского государственного
института искусств имени П, И. Чайковского, позволивший вьuIвить специфику рецепции
иммерсивного театра современной молодежной аулиторией.

Научная новизна содержит компоненты как теоретического плана
(систематизация основньж подходов, связанньж с осво9нием иммерсивности; авторскм
Разработка критериев оценки театральноЙ и цифровой среды; обоснование генеалогии и
(КУЛЬтУрноЙ археологии)) современных иммерсивных практик), так и практического
(конкретизация основных технологий и инструментов для воссоздания иммерсивного



опыта погружения зрителя в театраJIизованном действии; вьUIвление ключевых позиций,
отражающих специфику рецепции иммерсивного спектакля молодежной аулиторией).

Первая глава исследOвания кИммерсивнOсть как объект культурOлOгическOг0
анализа и актуальная социокультурная практика) включает в себя два параграфа и
посвящена экспликации смысла и содержания понятия (иммерсивность)), выявлению
проявлений иммерсивности в цифровой культуре, а также сопоставлонию виртуtlльных и
реальных форматов иммерсивных практик. В параграфе 1.1. кИммерсивность как
понятие и феномен в контексте современности: систематизация подходов и
методологические основы изучения)) диссертант осуществляет систематизацию
исследований феномена иммерсивности, выделяя следующие подходы:
институциональныЙ, тексту€lJIьно-коммуникативный, сервисный, функциональный и
содержательно-смысловой, которые, в свою очередь, позволяют выявить ключевые
характеристики иммерсивности. По мнению автора, понятийное поле иммерсивности
включает в себя не только технические параметры среды, но и структурные
характеристики, такие, как степень интерактивности, эмоциональная интенсивность,
персонифицированЕый отклик и смысловая глубина.

Реальным вкладом в изучение феномена иммерсивности мо}кно считать
разграничение доселе взаимопересекaющихся понятий киммерсивнtш среда), (иммерсия),
(иммерсивное погружение), киммерсивный опыт), их теоретическое осмысление и
фиксация в дефинициях. ,Щиссертант рассматривает иммерсивность как категорию
(современного восприятия и культуры участия), тем самым придаваJI ей
методологический статус аналитического инструмента медиального искусства,
театральных и перформативных практик.

Параграф 1.2. <Иммерсивные среды современной кульryры: между цифровым
и ((живым>) опытом погружения) посвящен исследованию роли цифровьIх медиа и в
целом цифровизации культуры, реализующеЙся в расширении возможностеЙ
иммерсивных практик и технологий. При этом диссертант совершенно справедливо
отмечает, что происходящий в совроменной культуре переход в цифровую среду и
виртуальные формы взаимодействия отнюдь не отменяют традиционных форм
художественного опыта, формируемого кживой> человеческой деятельностью,
стремящейся не к алгоритмизации и воспроизводимости, а, напротив, к неповторимости,
уникальности, эмоциональной насыщенности (здось и сейчас>>. Анализируя и сравнивЕuI

цифровую и театральную среды, исследователь вьuIвляет не только их фундаментальные
отличия, но ищет точки пересечения, возможности интеграции, подчеркивсuI, что обе
среды имеют иммерсивный потенциаJI, хотя и реализуют его через ра:}ные механизмы и
культурные коды, тем самым создавФI новые культурные формы. Теоретически значимым
становится вывод диссертанта о том, что иммерсивность (в условиях современной
кУлЬтуры выполняет двоЙную функцию: с одноЙ стороны - как форма чувственно_
эмоционального и когнитивного погружения в искусственно ипи художественно
сконструированную среду; с другой - как способ конструирования субъектности в
постмодерноЙ социокультурноЙ реальности> (стр. 58). Более того, в перспективе автор
предполагает, что иммерсивность станет ключевым фактором для выстраивания ((диаJIога
между науками, занимающимися изr{ением межкультурных взаимодействий и
технологиЙ>>, что, в свою очередь, повлечет за собоЙ глобальную культурную и
образовательную трансформацию (стр. 59).

Во второй главе <<Иммерсивные коды традиционной культуры: зрелищная и
праздпично-обрядовая практики вовлечения> диссертант исследует истоки и г9незис
иммерсивности, порожденные обрядовыми действиями традиционной культуры. В
параграфе 2.1. <Иммерсивность традиционной зрелищной и танцевально-обрядовой
культуры: к генеалогии практик погружения)> доказывается, что традиционные
обрядовые практики изначально осуществляли процесс (погружения) участников в
пространство мифа или зону сакрЕtльности, (переживание эффекта сопричастности



индивидуального (Я> с неким коллективным целым> (стр. 60). В традиционных
обцIествах такие практики носили сакральный характер и способствовшIи социальному
ВОСПРОиЗВоДству. В современности подобные практики переносятся в сферу досуга и
Выхода за rrредепы повседневной рутины. ,Щиссертант подробно прослеживает генезис
иММерсивных практик: от шtllчlанских ритуалов с их погружениями в состояние
иЗМененного сознания, элевсиЕских и дионисийских мистерий как эзотерических
ПОСВЯЩеНиЙ, римских JrудиЙ, встроенных в систему политического управления социумом,
К ЭКсТатическим танцаN4 суфийских дервишей и индийских девадаси. Отдельно
исслеДователь уделяет внимание гендерной специфике традиционньж экстатических
ПРаКТик, ВьuIвляя их сакрЕUIь-но-космологические смыслы и социальные функции.
АНализирУя сезонно-кЕlJIендарные прЕlзднонства разных частей света и средневековые
еВРОпеЙские карнавалы Е.В. Соколовскм, опираясь на труды М.М. Бахтина, отмечает их
СПеЦифические черты, такие как гротеск, тотальная перформативность, инверсия
СОЦиалЬнЬж норм и иерархий и, в конечном счете, рff}рушение старого и созидание нового
порядка через индивидуальное самовыражение и временную трансформацию социальной
РеаЛЬнОСТи. При этом диссертант четко разграничивает семиотическиЙ смысл
европеЙских карнавалов (социально-семиотическаlI инверсия), латиноамериканских
ПРШДНенсТВ (преодоление границ между мирами живых и мертвых), азиатских
феСтивалей (обновление природньж и космических циклов), подчеркивtul
фУНДаментальную значимость иммерсивных практик, нЪобходимых для культурного и
СОциtlлЬного воспроизводства. В результате автор приходит к выводу, что иммерсивность
яВЛяеТся <глубинной антропологической константой, опосредующей переход субъекта в
иное онтологическое состояние> (стр. 72).

В параграфе 2.2, кКлючевые коды традиционной культуры: звуковая,
ольфакторная и тактильная основа коммуникации)) диссертант исследует сенсорные
коДы и каналы воздеЙствия, способствующие погружению участников ритуальных
trРакТик в традиционных обществах в состояние измененного сознания. Автор подробно
ОПисыВает формы и способы воздействия, которые приводили к психическим и
физиологическим сдвигам, воспринимавшимся участниками как преображение, д)rховные
переходы, что, в сущности, и составляет суть инициации - перехода в иной социальный
статУс, посвящение в возрастную или мистическую группу и т.п. Монотонные ритмы и
ЗВУки, акустические явления (бинауральные биения), мантры, заклинания, акустические
эффекты храмовых сооружений и т.п. являлись мощным физическим воздействием на
псиХику с целью передачи сакрального опыта. Не меньшую роль в выстраивания
МУЛЬТисенсорноЙ среды играло ольфакторное (обонятельное) воздеЙствие, созидавшее
мост Между телесным и духовным началом г{астника магических практик, напрямую
вОЗдеЙствуя на лимбические структуры мозга и формируя устойчивые ассоциативные
сВяЗи, легкое вхождение в состояние измененного сознания. В данном параграфе
диссертант также прослеживает генезис сенсорных кодов, смена которых свидетельствует
О глУбоких изменениях в картине мира человека и антропологических моделях. В
современных иммерсивных технологиях мультисенсорность трансформируется в VR-
системы с тактильной обратной связью, ароматические инсталляции в театрах и музеях,
позволяя конструировать новые кспособы присутствия>>) а также восполнить сенсорный
дефицит современного человека, углубить и обострить восприятие как окру}кающего
пространства, так и собственного тела. Е.В. Соколовская резонно резюмирует, что
кТрадиционные сенсорные практики, ... предстают не как архаичные реликты, а как
РеСУРСы кУлЬтурноЙ и методологическоЙ значимости. Их исследование открывает новые
горизонты в осмыслении иммерсивности как медиапарадигмы, способной к культурной
трансформации, субъективноЙ инициации и формированию целостньIх форм восприятия)
(стр. 89).

В третьей главе <<Иммерсивность театрализованного действия: от
наблюдателя к соучастнику> представлен анЕUIиз применения иммерсивньIх



технологий вовлечения зрителей театра в мультимодЕrльное пространство и исследование
эмпирического опыта восприятия иммерсивного произведения современной аудиторией.

В параграфе 3.1. кТрансформация рOли зрителя в иммерсивнOм театре: 0т пассивнOг0
созерцания к активному сотворчеству) иммерсивный театр рассматривается как
инструмент пересмотра природы тоатрыIьного опыта, где разрушается дистанция между
актером и зритепем, где зритель становится посетителем игрового события, а иногда и
соавтором спектакля. Теперь спектакль выполняет не только просветительскуIо,
эстетическую, гедонистическую функции, но приобретает новые функции: арт-
терапевтическую, компенсаторную9 суггестивную, рецепторно-перцептивную

ориентационно-дезориентационную и т.п. (стр. 94). Расширение форм воздействия на

участника такого перформанса, с одной стороны, активизирует и углубляет восприятие,
приводит к его новым формам, а с другой - может приводить к утрате интереса к
смысловой нагруженности произведения, к замене интеллектуаJIьного освоения
многоуровневых символов и смыспов на простое потребление.

Осуществленный диссертантом компаративный анализ рЕlзличньж исследований
зрительского восприятия иммерсивных постановок позволяет утверждать, что восприятие
VR-театра-гlьных постановок технически подготовленной аудиторией порождает
(принципиально иные паттерны погружения, где доминирует не эмоционально-
аффективная, а когнитивно-аналитическzuI модель вовлечония в происходящее действо>
(стр.96).

В иммерсивных постановках публика становится активным (со-создателем)),
влияющим на развитие сюжета и на взаимодействие между персонах(ами и публикой, а
сами спектакли обладают высокой степенью спонтаЕности и непредсказуемости.

,Щиссертант угверждаот, что трансформация зрительского опыта в иммерсивных
постановках позволяет участникам обнаружить в себе новые качества и способности,
примерить на себя иные социальные отношения, модели поведения, испытать новые
ощущения. Всё это, по мнению Е.В. Соколовской, (маркирует фундаментальные сдвиги в
самой онтологии современного театра> (стр. 100), которые являются закономерным
ответом на запросы современности.

Параграф 3.2. <Иммерсивные технологии как катализатор эмоционального и
когнитивного погружения в театрализованное действие: опыт социокульryрной
диагностикиD построен на анализе эмпирического материала - серии студенческих эссе.
Помимо осуществленного автором эмпирического исследования, диссертант привлекает
материалы, регулярно осуществляемые Всероссийским центром изучения общественного
мнения (ВЦИОМ), Фондом общественного мнения (ФОМ) и независимыми
исследователями и организациями (стр. 105). Однако формализованные статистические
данные оказались недостаточными для KoppeKTHbIx выводов исследования, т.к. в них
отсутствует субъективный опыт зрителя, погруженного в иммерсивное действо.
Методологическую базу исследования Е.В. СоколовскаJI выстраивает основе концепции
(потока) или ((потокового опыта)) М. ЧиксентмихаiIи, находя созвучие ключевых
положений названной концепции между сложными профессионаJIьными задачами
хирургов или альпинистов с опытом динамического присутствия аудитории в
пространстве иммерсивного театрального действия.

Проведенное автором эмпирическое исследование студонческих работ - эссе,
изначально имело ряд ограничений (гомогенная выборка - 38 работ студентов одной
возрастной и образовательной группы с преобладанием девушек; тексты - в свободном
жанре эссе). Однако, автор видит в этом опредепенные преимущества: возможность
вьuIвить рецепцию иммерсивного театра именно молодежной аудиторией и возможность
эксплицировать экзистенциальные и аффективные аспекты, эмоциональные эффекты в
процессе иммерсивного опыта.

В ходе анализа студенческих работ диссертант выделяет возникающие у
реципиентов ощущения (онтологического сдвига), состояния измененного сознания,


