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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
 

Актуальность исследования. История спорта составляет 
значительную часть культурного наследия человечества. Повышенное 
внимание мировой общественности к масштабным спортивным форумам – 
свидетельство растущей популярности и значимости спорта в условиях 
глобализации, современных форматов коммуникации, информатизации и 
цифровизации, усиливающихся векторов визуализации и символизации, а 
также других культурных и цивилизационных процессов.  

Как сложный социо- и антропокультурный феномен спорт относится 
к высшим формам духовно-практической деятельности, играет важную 
роль в производстве, трансляции и распространении культурных 
ценностей, является значимым фактором социализации и инкультурации 
личности. Однако противоречивая природа спорта обусловливает взгляд на 
данный феномен и как на составляющую глобальной индустрии зрелищ с 
присущими ей реалиями утверждения «философии» общества 
потребления. 

Проблема гуманистической ценности спорта, определение роли и 
места данного феномена в культуре на разных этапах его исторического 
развития, с одной стороны, и дегуманизация профессионального спорта и 
спорта высших достижений, усиливающиеся политизация и 
коммерциализация спортивной отрасли – с другой, стали предметами 
дискуссий представителей социогуманитарного знания уже в 70-х годах 
XX в. Появились труды, в которых актуализированы проблемы физических и 
психоэмоциональных сверхнагрузок, допинга, очевидность «соревнований» 
технических и фармакологических достижений. В погоне за рекордами и 
модными практиками атлетического строения тела нередко забывают о 
человеке, единстве его соматопсихического и социокультурного начал (Ю. 
М. Николаев, Л. И. Лубышева, Н. Н. Визитей). Выход из ситуации видится 
во включении «человека телесного» в социокультурное пространство, что, 
согласно исследованиям И. М. Быховской, предполагает изменение его 
«телесности, превращающейся из биологического феномена в явление 
социокультурное», и приобретающей к природным данным «свойства 
социального и культурного характера»1.  

Изучая проблему человека будущего в контексте инновационных 
стратегий, А. А. Дыдров подчеркивает, что «…необходимо опираться на 
представление об универсальности человека, на его естественно-природный и 
социокультурный (личностный) потенциал» в инновационной стратегии, 
ориентированной «…не на технологическое преобразование природы 
человека, а на сохранение, воспроизводство и развитие человека как 

                                                 
1 Быховская, И. М. Спорт: культурологические векторы анализа феномена [Электронный ресурс] / И. М. Быховская // 
Культурологический журнал. – 2011. – № 1 (3). – URL: http://cr-journal.ru/files/file/05_2011_11_01_58_1306306918.pdf (дата 
обращения: 22.02.2022). 

http://cr-journal.ru/files/file/05_2011_11_01_58_1306306918.pdf
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уникальной целостности в инновационной среде, на поиск «точки оптимума», 
необходимой для будущего»2. Научно-технические достижения, 
инновационные прорывы в области био- и нанотехнологий к середине XXI 
века могут обеспечить человечеству «…существенное по сравнению с 
современным состоянием продление физической и интеллектуальной жизни»3, 
– отмечает С. Б. Синецкий, выявляя теоретико-методологические основания   
культурной политики XXI века. Данная точка зрения представляется весьма 
актуальной и значимой в связи с появлением новых форматов спортивных 
состязаний, объединивших соревнования на стыке спорта, науки и 
технологий в цифровом и физическом форматах («Игры Будущего», 
февраль – март 2024 г., Россия, Казань; ноябрь 2025 г., ОАЭ)4. 

Нельзя не отметить, что в последние десятилетия всё сильнее 
наблюдается несоответствие между пониманием миссии спорта основателями 
олимпийского движения в конце XIX века (Пьером де Кубертеном и 
последователями его идей в разных странах) и ситуацией, сложившейся в 
спорте вследствие усилившегося влияния геополитических факторов, 
коммерциализации и технократизации профессионального спорта, спорта 
высших достижений, олимпийского спорта. Трансформация 
гуманистической составляющей спорта, отчуждение признанных 
социокультурных норм, форм и ценностей, на смену которым приходят 
политическая и коммерческая парадигмы, усилились вследствие того, что 
индустрия спорта стала сегментом цивилизации, испытывающим все 
вызовы и потрясения эпохи, нередко превращаясь в инструмент 
политических амбиций. 

Для осмысления проблемы неоднозначного понимания современного 
спорта как социокультурного явления и тенденций развития 
отечественного спорта целесообразно обращение к периоду его генезиса. 
Амбивалентность спорта и другие признаки, определяющие его сущность, 
– состязательность, игровой характер, массовость, возрастающая 
зрелищность и визуализация, движение от соревновательного формата к 
шоу во многом объяснимы благодаря историко-культурной ретроспективе. 
Обращение к социокультурной детерминации генезиса и развития спорта в 
России позволит объяснить сложность и противоречивость спорта, 
многообразие его форм уже на первых этапах, а также выявить условия и 
факторы, оказавшие влияние как на развитие спорта, так и тормозившие 
его эволюцию. Таким образом, актуальность исследования связана с 
выявлением социо- и антропокультурной составляющих спорта как одного 
из заметных явлений современной массовой культуры в аспекте 
обращения к периоду его зарождения и первых этапов развития.  

                                                 
2 Дыдров, А. А. Человек будущего в контексте инновационных стратегий: автореф. дис. ... д-ра философ. наук: 09.00.13 / Дыдров 
Артур Александрович. – Челябинск, 2021. – С. 4. 
3 Синецкий, С. Б. Культурная политика XXI века: теоретико-методологические основания и условия осуществления: автореф. дис. 
…  д-ра культурологии: 24.00.01 / Синецкий Сергей Борисович. – Челябинск 2012. – С. 32. 
4 Сайт Всероссийской федерации фиджитал-спорта. – URL: https://phygitalsport.ru/futuregaming/ (дата обращения 05.09.2024). 

https://phygitalsport.ru/futuregaming/
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Степень научной разработанности темы  
Первый блок исследований представлен общетеоретической 

литературой. В рамках исследования социокультурной детерминации 
генезиса и развития спорта в России центральной выступает 
культурогенетическая концепция А. Я. Флиера о постоянном самообновлении 
культуры методом трансформационной изменчивости форм и традиций и 
возникновении новых феноменов. Представляют высокую значимость 
фундаментальные труды Э. С. Маркаряна, В. М. Массона, А. А. Пелипенко, 
В. И. Лях, М. Я. Сарафа, А. В. Бондарева и др. о взаимодействии в культуре 
традиций и новаций. Внутренний механизм процессов модернизации культур, 
выявленный в работах В. М. Межуева, связан с эффектами отчуждения, когда 
в результате контактов культурных систем наряду с элементами 
взаимообогащения, согласно концепции В. И. Маркова, проявляются и 
отчужденные эффекты этих взаимодействий, ставящих под угрозу 
существование уникальных культурных традиций.    

Оппозиция «Своё – Чужое» осмысливается в трудах классиков 
отечественной научной мысли. В работе Н. Я. Данилевского «Россия и 
Европа» основополагающим является утверждение, что Россия ни по истории 
и традициям, ни по духовно-культурному опыту не принадлежит Европе. 
Однако положительное значение заимствований в истории национальных 
культур подчеркивается в работах К. Д. Кавелина, В. О. Ключевского, Г. Н. 
Миненко, Г. Г. Волощенко, А. В. Шункова, С. В. Литвинова и др., что имеет 
непосредственное отношение к проблеме генезиса российского спорта как 
явления, заимствованного из западноевропейской культуры. 

Философско-культурологическое направление изучения культурогенеза 
органично дополняется концепциями игры Й. Хёйзинги и Н. А. Хренова, 
характеризующими спорт как одну из форм игровой деятельности.  Именно в 
игре проявляется экзистенциальная сущность человека, который, являясь 
творцом, порождает новые системы или включается в существующие, 
подчиняясь их законам, в чем также проявляются эффекты отчуждения.  
Дискуссионность проблемы генезиса античного и современного спорта как 
культурного феномена эпохи античности и современной цивилизации 
просматривается в ракурсе игровой теории (Й. Хёйзинга, Н. А. Хренов), 
религиозной (Г. Люшен, Д. Фрэзер, М. Новак, С. А. Токарев, В. П. 
Алексеев) и трудовой теории (Л. Кун, Н. И. Пономарев и др.).  

Критика западноевропейской цивилизации за потерю духовно-
нравственных идеалов звучит в трудах О. Шпенглера, Э. Дюркгейма, Х. 
Ортега-и-Гассета, А.  Тойнби, Ж. Бодрийяра, Н. А. Бердяева и проецируется 
также на спорт, отражающий коллизии эпохи: геополитическое влияние, 
усиливающуюся коммерциализацию, дегуманизацию норм, трансформацию 
форм и ценностей культуры, технократизм, глобальный тренд на новации и 
инновации, массификацию, массмедиатизацию.  
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Поскольку современный спорт зародился в эпоху капиталистических 
отношений, то значимыми в рамках данной проблематики являются 
исследования специфики социокультурной стратификации М. Вебера, Т. 
Веблена, П. А. Сорокина, А. Б. Суника, О. И. Горяиновой, Ф. И. Минюшева и 
др.  

Отдельный блок составили труды зарубежных и отечественных 
философов, культурологов, историков, общественных деятелей, в которых 
рассматривается проблема духовно-ценностного потенциала физической 
культуры и спорта. В трудах мыслителей античности – Платона, 
Аристотеля, Ювенала, Гиппократа – актуализированы вопросы здоровья 
человека, воспитания, единства души и тела. Эти источники стали 
идейной основой для работ гуманистов эпох Возрождения и Просвещения 
– Я. А. Коменского, Дж. Локка, Ж.-Ж. Руссо, К. Гельвеция, 
И. Песталоцци, представивших основы гармоничного развития личности в 
единстве физического, нравственного и интеллектуального воспитания. 
Работы Н. И. Новикова, В. Г. Белинского, Н. Г. Чернышевского, Н. А. 
Добролюбова, К. Д. Ушинского о физическом воспитании и пользе 
народных игр – продолжение парадигмы гармоничного развития человека.  

В культурно-историческом наследии России большую ценность 
представляют работы о многовековых традициях физической культуры, 
берущих начало в военно-физической подготовке древних славян (Н. М. 
Карамзин, Г. С. Деметер, Н. С. Леонтьева и др.), донского казачества (А. 
В. Яровой); значимое место занимают военно-педагогические труды А. В. 
Суворова, Ф. Ф. Ушакова,  А. Д. Бутовского, дополняющие 
педагогическое знание и подчёркивающие взаимосвязь развития 
физических и личностных качеств военнослужащих.  

Отдельную группу составляют исследования зарубежных и 
отечественных авторов, в которых рассматривается философия 
олимпизма, история Олимпийских игр, поскольку институализация спорта 
в России связана с развитием международного спортивного движения, 
распространением и популяризацией идей олимпизма. Культурно-
историческую основу идей и принципов современного спорта составляют 
Игры античности, поэтому ценными являются работы представителей 
российской ветви антиковедения дореволюционного периода: П. В. 
Тихановича, С. А. Жебелева, В. В. Латышева, М. С. Куторги,  П. Н. 
Черняева, Р. Пельмана и др. Феномены гимнастики и агонистики в 
античной культуре представлены в работах современных зарубежных и 
отечественных  учёных: Р. Белоха, Г. Шебеля, Н. Ю. Двоеглазова, А. И. 
Зайцева, В. И. Кузищина,  А. Г. Егорова, Н. В. Рекутиной.   

Проблема преемственности культурного достояния человечества и 
возрождения Олимпийских игр актуализирована в трудах общественных 
деятелей и ученых: Пьера де Кубертена, П. Ф. Лесгафта, В. С. Пирусского. 
Историко-культурная ретроспектива вопросов генезиса и развития спорта, 
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олимпизма и олимпийского движения представлена в исследованиях И. Г. 
Чудинова, Н. А. Панина-Коломенкина, Н. И. Пономарёва, Л. Куна, Г. Д. 
Харабуги, Л. П. Матвеева, В. Оливовой,  В. В. Столбова, Г. С. Деметера, 
В. С. Родиченко, Л. А. Финогеновой, К. Айзенберг, Н. Элиас, Н. Ю. 
Мельниковой, С. Н. Мягковой,  А. В. Кыласова, М. М. Ибрагимова, Е. А. 
Истягиной-Елисеевой, Ю. Н. Мягкова, Ю. П. Симакова, М. Д. Лагутиной 
и др.   

Третий блок составляет пласт современных исследований спорта 
как социокультурного явления. Развитие российского спорта – один из 
значимых векторов государственной политики, а также составляющая 
социокультурной политики регионов – «культуры в действии», 
сочетающей наследие прошлого, актуальные практики современности и 
проекции будущего, что подчеркивается в работах В. С. Цукермана, В. Я. 
Рушанина, С. Б. Синецкого, Л. Б. Зубановой, Н. М. Геновой, Н. Н. 
Ярошенко, В. В. Стебляка, А. С. Адельфинского и др. Спорт называют 
атрибутом политики, образования и культуры, составляющей активного 
досуга (М. Ю. Климов, Г. Г. Волощенко, Е. В. Павлов, В. В. Туев, Л. В. 
Секретова). Культурный, образовательный, гуманистический потенциал 
спорта и олимпизма важен для духовного развития общества, 
социализации и инкультурации личности (В. К. Бальсевич, Л. И. 
Лубышева, Н. Н. Визитей, М. А. Богданова, Ю. М. Чернецкий, С. В. 
Канныкин, Н. С. Торговкина и др.). Продолжается традиция изучения 
практик репрезентации спорта в искусстве (Б. Лоу, С. В. Милеев, А. Б. 
Суник, А. А. Френкин), представленная в работах современных 
исследователей (Х. Гумбрехт, Д. А. Зиберов, Н. В. Рекутина, Т. П. 
Берсенева, Т. И. Чупахина, С. С. Рыков, П. Д. Пальчиковская и др.).  

Спектр противоположных суждений о спорте широк: 
подчёркивается тотальная коммерциализация профессионального спорта, 
политизация олимпийского спорта, рекордомания и прагматизм в 
достижении результатов в профессиональном спорте; осуждаются допинг, 
гипертрофированное физическое развитие в ущерб интеллектуальному и 
духовному; констатируется нарушение нравственных и этических норм и в 
целом дегуманизация и массмедиатизация спорта (Х. Ортега-и-Гассет, Х. 
Ленк, Э. Фромм, А. А. Передельский, В. А. Баранов, А. В. Починкин, О. Н. 
Громов, Б. В. Дубин и др.).  

Сегодня в теории и истории культуры проблема генезиса спорта как 
социокультурного явления остаётся дискуссионной по нескольким 
обстоятельствам: неоднозначности понимания спорта отечественными и 
зарубежными исследователями в силу сложности и многоаспектности 
изучаемого объекта (от социокультурного явления, антропокультурного 
феномена, части культуры общества, составляющей физической культуры 
– до вида соревновательной деятельности, формы досуговой деятельности 
и т. д.); многообразием исторически сложившихся форм и видов спорта и 
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современных соревновательных практик; большим временным отрезком, 
отделяющим современного исследователя от изучаемого объекта на этапе 
генезиса; переносом современного понимания спорта на это явление в 
момент его зарождения; сосуществованием нескольких общепризнанных в 
мировой науке концепций генезиса спорта. Ситуация осложняется 
обстоятельством, что в советский период многие яркие страницы спорта 
дореволюционной эпохи были вычеркнуты либо искажены, существенная 
часть культурного наследия потеряна безвозвратно.  

Появление в последние три десятилетия культурологических, 
философских, исторических, социологических и педагогических 
исследований способствует воссозданию и осмыслению культурно-
исторического наследия российского спорта, которое продолжает 
нуждаться в научных трудах фундаментального и прикладного характера, 
в аргументации культурологических концепций и теоретических 
положений фактами и примерами из «документов эпохи». Таким образом, 
проблема диссертационного исследования представлена как 
противоречие между усилением социокультурной значимости российского 
спорта как феномена массовой культуры, четко обозначившейся 
национальной потребностью использования опыта прошлого в 
современной практике физкультурно-спортивного и олимпийского 
образования и недостаточной разработанностью вопросов специфики 
генезиса отечественного спорта в аспекте выявления его историко-
культурной, социально-педагогической, аксиологической, художественно-
образной составляющих.  

Историко-культурный, социо- и антропокультурный дискурс в 
изучении феномена спорта позволит выявить специфику условий и 
факторов, обусловивших генезис и развитие российского спорта как 
явления культуры, а также обосновать объективный характер 
противоречий между многовековыми традициями физической культуры, 
сформировавшимися и утвердившимися преимущественно в военно-
прикладной сфере, традициями празднично-игровой народной культуры и 
новым явлением буржуазной эпохи – спортом, заимствованным из 
западноевропейской культуры во второй половине  XIX века.  

 Объект исследования: спорт как социокультурное явление в 
России. 

 Предмет исследования: культурно-исторические условия и 
детерминирующие факторы генезиса и развития спорта в России XIX – 
начала XX вв. 

 Цель исследования: выявить и обосновать детерминированность 
генезиса спорта в России и первых этапов его становления культурно-
историческими условиями и факторами социально-культурного развития 
XIX – начала XX вв. 
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 Для достижения цели сформулированы задачи исследования: 
– провести сравнительный анализ концепций генезиса спорта как 

явления элитарной и массовой культуры в системе ценностей европейской 
культуры; 

– проанализировать культурные предпосылки зарождения спорта в 
России, выделив условия и факторы, способствовавшие и тормозившие 
развитие данного феномена;   

– выявить характер влияния традиций и новаций на укоренение 
спорта в культуре России, определить роль и место спорта в культурной и 
общественной жизни XIX – начала XX вв.;  

– изучить особенности осмысления морально-этических и 
гуманистических аспектов спорта в творчестве классиков русской 
литературы и культуры XIX – начала XX вв.  

Методологическая основа исследования. В изучении проблемы 
генезиса спорта как сложного и многогранного культурного феномена 
отмечаем значимость использования междисциплинарного подхода, 
представленного в работах классиков и современных исследователей: М. 
С. Кагана, К. Э. Разлогова, М. А. Ариарского, Е. В. Герцмана, В. С. 
Цукермана, В. М. Рябкова, А. Б. Суника, А. В. Кыласова, И. А. Манкевич, 
С. В. Литвинова, А. В. Буганова, А. В. Ярового, С. В. Канныкина, Н. М. 
Геновой, В. И. Разумова, А. А. Дыдрова, Ю. В. Ворожко, Г. П. Волхонской 
и др. Спорт как вид соревновательной деятельности рассматривается в 
аспекте деятельностного подхода (труды В. И. Столярова, М. Я. Сарафа, 
В. М. Выдрина, Н. Н. Визитея, Н. И. Пономарева, Л. Куна и др.). 
Использование аксиологического подхода позволяет проанализировать 
систему культурных кодов, ценностей и отношений, присущих конкретной 
социально-исторической эпохе, – в частности, периоду генезиса и первых 
этапов развития спорта в России (вторая половина XIX – начало XX вв.) 
(работы Д. С. Лихачёва, С. С. Аверинцева, А. Ф. Лосева, П. А. Сорокина, 
Л. Н. Когана, С. Н. Иконниковой, Э. В. Соколова, И. М. Быховской, С. В. 
Бабарыгина, В. И. Маркова, Г. Н. Миненко, П. И. Балабанова, М. А. 
Богдановой, Т. П. Берсеневой  и др.). Потенциал семиотического подхода в 
исследовании культуры как знаковой системы использован в процессе 
изучения «документов эпохи» – текстов художественных произведений 
классиков русской литературы, мемуаров, публицистики, материалов 
печатных периодических изданий дореволюционного периода – в рамках 
проблемного поля диссертационного исследования (работы М. Хальбвакса, 
Я. Ассмана, У. Эко, Л. Уайта, Д. Каллера, Ю. М. Лотмана, А. В. Шункова, 
В. С. Невелевой, Н. Г. Апухтиной, Г. Я. Гревцевой, В. Я. Аскаровой, М. Л. 
Шуб, М. Ю. Климова и др.).  

Использование потенциала междисциплинарного, деятельностного, 
аксиологического и семиотического подходов в изучении проблемы 
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генезиса российского спорта обусловливает применение следующих 
методов исследования:  

– историко-генетический метод, позволивший проанализировать 
совокупность условий и факторов, обусловивших зарождение спорта в 
России; 

– сравнительно-исторический метод, определивший возможность 
сопоставить особенности развития российского спорта в разные периоды 
XIX (середина, конец века) – XX (начало века) вв.; 

– историко-типологический метод, направленный на выявление 
отношения к спорту представителей сословий российского общества 
дооктябрьского периода.    

 Диссертационное исследование опирается на принципы 
социокультурного детерминизма, диалектики и историзма.  

В качестве эмпирической базы исследования выступают 
«документы эпохи», отразившие специфику зарождения российского 
спорта, условия и факторы, определившие его развитие во второй 
половине XIX – начале XX вв.: материалы спортивной прессы, 
публицистика второй половины XIX – начала XX вв., фотографии, полотна 
живописцев, запечатлевших историко-спортивную тематику, а также 
тексты художественных произведений и мемуаров классиков, что 
обусловлено литературоцентричностью русской культуры как одной из её 
основополагающих характеристик. В рамках исследования представляют 
научный интерес тексты, в которых даны описания спортивных поединков, 
состязаний, тренировки, телесно-двигательных практик, форм досуга и 
активного отдыха. Использование метода нарративного анализа позволило 
интерпретировать содержание данных текстов в социокультурном 
контексте рассматриваемого периода (вторая половина XIX – начало XX 
вв.). 

Научная новизна исследования   
1. В контексте литературоцентричности русской культуры, на  

примере текстов художественных произведений, выделены и обоснованы 
доминирующие признаки «джентльменского», любительского и 
профессионального спорта, определившие развитие феномена спорта в 
культуре России второй половины XIX – начала XX вв.: для 
«джентльменского» и любительского спорта – игровое начало как 
выражение экзистенциальной сущности человека, свободы деятельности и 
выбора, правил «честной игры»; для профессионального спорта – 
состязательность, зрелищность, публичная демонстрация физических 
возможностей, наличие форм материального и нематериального 
вознаграждения, превращение спортивной деятельности в 
профессиональную, обусловленную строгими искусственными правилами 
и трудовыми отношениями.  
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2. Выявлены направленность и детерминированность процесса 
отчуждения разновидностей спорта в культурном пространстве России на 
первых этапах развития отечественного спорта: «джентльменского», 
ставшего отчужденной формой для любительского спорта, который  
впоследствии стал отчужденной формой и основой для институализации 
массового спорта, получившего импульс для развития в начале XX века.  

3. Дополнена и подтверждена примерами концепция смены греко-
византийской модели досуга в России на западноевропейскую, в 
результате которой в дворянской культуре второй половины XIX – начала 
XX вв. спорт («джентльменский», впоследствии любительский) стал 
формой активного и респектабельного досуга, элементом повседневной 
культуры.  

4. Показан противоречивый характер влияния массовой культуры на 
развитие спорта в дореволюционной России: отражение спорта в 
публицистике и художественной литературе, развитие спортивной прессы 
и рекламы спортивных товаров, организация и деятельность спортивных 
кружков и обществ, пропагандистская работа представителей 
интеллигенции, демократизация спорта, введение занятий физической 
культурой и спортом в программы гимназий, лицеев, кадетских корпусов и 
военных училищ оказали положительное влияние на институализацию 
массового спорта; набирающие силу рыночные отношения 
детерминировали развитие профессионального спорта как трудовой 
деятельности с усиливающейся коммерческой составляющей, 
отношениями «купли-продажи», прагматизмом, дегуманизацией 
общественных норм.  

5. Введен в научный оборот материал по отражению генезиса и 
развития феномена спорта в произведениях искусства – художественной и 
мемуарной литературе, живописи, кинематографе, что позволило более 
четко обозначить контуры проблемы «Человек в пространстве спорта» в 
контексте развивающегося философско-антропологического подхода в 
отечественной философии и культурологии.  

Основные положения, выносимые на защиту  
1. Генезис российского спорта, динамика культурно-исторического 

развития отдельных видов спорта во второй половине XIX – начале XX 
вв., институализация любительского спорта (возникшего на основе 
«джентльменского» и в дальнейшем ставшего отчужденной формой для 
массового спорта) и профессионального спорта, репрезентация спорта в 
произведениях искусства (художественной и мемуарной литературе, 
живописи, скульптуре), а также представленность спорта в разножанровых 
материалах периодических печатных изданий, в сегменте журналов 
спортивной направленности, в форматах спортивной фотографии и 
документальной видеосъемки обусловлены историческим 
взаимодействием русской культуры с культурами стран Западной Европы, 



 12 

расширяющимися и укрепляющимися социокультурными контактами, 
заимствованием форм, норм и ценностей европейской культуры, их 
ассимиляцией и дальнейшим развитием в русской культурной традиции.  

2. Вектор трансформации и отчуждения разновидностей спорта в 
культурном пространстве России конца XIX – начала XX вв. – от 
«джентльменского» к любительскому и далее к массовому – 
свидетельствует о демократизации спорта как социокультурного явления и 
его укоренении в массовой культуре. Значимыми факторами для 
институализации любительского, а затем массового спорта стали 
вхождение России в начале XX века в международное спортивное и 
олимпийское движение, проведение официальных соревнований, 
интенсивное развитие спортивной прессы и публицистики, введение 
физической культуры и спорта в программы учебных заведений 
дореволюционной России, организация в крупных промышленных центрах 
спортивных обществ, союзов, клубов и кружков, общественная 
деятельность представителей офицерского корпуса и интеллигенции по 
пропаганде физической культуры и спорта.  

3. Сосуществование в дореволюционной России традиций 
дворянской и народной культуры определило специфику развития 
российского спорта: как формы активного и респектабельного досуга и 
рекреации – в привилегированных сословиях («джентльменский» спорт); 
как увлечения и составляющей повседневного досуга в условиях 
демократизации общественной жизни – среди представителей средних 
слоев городского населения, нередко копировавших «модели» поведения 
дворянства (любительский спорт); как средства подготовки к военной 
деятельности, развития физических и волевых качеств – в  среде военных 
(военно-прикладной спорт); как условия развития физических качеств для 
трудовой деятельности, организации быта и досуга – среди  
непривилегированных слоев городских и сельских обывателей  
(профессиональный спорт, массовый спорт). 

4. Во второй половине XIX века в «джентльменском» спорте как 
явлении дворянской культуры и в любительском спорте проявились черты, 
определившие их развитие: игровой характер, потенциал для 
гармоничного развития личности и инкультурации, имевшие 
неутилитарное значение. Развитие профессионального спорта на рубеже 
XIX–XX вв. обусловлено утилитарными функциями, вследствие чего 
проявились и усилились состязательность, рекордсменство, зрелищность, 
публичная демонстрация физических способностей, коммерческая 
составляющая, превращение спортивной деятельности в 
профессиональную, детерминированную строгими искусственными 
правилами и трудовыми отношениями.  

5. Развитие российского спорта как многогранного 
социокультурного явления, обусловленного противоречивым 
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взаимодействием национально-традиционных корней и усиливающихся 
факторов внешнего западного влияния, в конце XIX – начале XX вв. 
проецировано в гуманистической и зрелищно-коммерческой 
составляющих.  Гуманистическая линия развития российского спорта 
представлена научно обоснованным и социально востребованным 
использованием потенциала спорта как средства физического воспитания 
подрастающих поколений, подготовки к воинской службе, а также как 
способа укрепления здоровья и вида рекреации, формы организации 
активного досуга. Развитие и утверждение зрелищно-коммерческой 
составляющей российского спорта детерминировано процессами 
коммерциализации и профессионализации, оказавшими существенное 
влияние на репрезентации спорта как поединка равных соперников за 
денежное вознаграждение, состязания по установлению спортивных 
рекордов, критерия проверки физических возможностей человека, что 
проецировано в художественной литературе и спортивной периодике как 
растущий тренд культурной и общественной жизни крупных 
административных и промышленных центров России начала XX века.  

Теоретическая значимость диссертационного исследования 
заключается в том, что феномен спорта рассмотрен как неотъемлемая 
составляющая культуры России второй половины XIX – начала XX вв. 
Представлено соотнесение разновидностей спорта в культурном 
пространстве России второй половины XIX – начала XX вв. с концепциями 
происхождения данного феномена (игровой, трудовой, религиозной, 
компенсаторной). Дополнены положения концепции смены греко-
византийской модели досуга в России на западноевропейскую, в которой 
спорт представлен как составляющая активного и респектабельного 
досуга. Актуализирован материал о влиянии любительского и 
профессионального спорта на процессы социализации и инкультурации 
личности в рассматриваемый период. Вектор социокультурных 
исследований «Человек в пространстве спорта» дополнен отдельными 
положениями, характеризующими включенность российских спортсменов 
в профессиональный спорт в период его зарождения и первых этапов 
развития, и иллюстрирован примерами из памятников культуры второй 
половины XIX – начала XX вв. Положения и выводы диссертации вносят 
вклад в развитие философско-антропологического подхода в рамках 
проблемного поля социогуманитарных исследований феномена 
физической культуры и спорта. 

Практическая значимость исследования определяется 
возможностью использования материала в преподавании учебных 
дисциплин «Культурология», «Теория и история социально-культурной 
деятельности», «История России» при изучении тем, связанных с 
социокультурными и историческими аспектами российского спорта, а 
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также в преподавании в физкультурных вузах дисциплины «История 
физической культуры и спорта».  

Культурно-образовательный и воспитательный потенциал 
произведений искусства, отражающих историко-спортивную тематику, 
может использоваться в рамках реализации проекта «СпАрт»5 для 
олимпийских уроков и викторин. Материал о гуманистическом потенциале 
спорта предлагается использовать в PR-мероприятиях по популяризации 
физической культуры и спорта. 

Апробация и внедрение результатов исследования. Основные 
положения диссертационного исследования изложены в 28 научных 
статьях, 8 из которых опубликованы в рецензируемых научных изданиях 
Перечня ВАК: 5 – в журналах по научной специальности 5.10.1 – Теория и 
история культуры, искусства (культурология) и 3 статьи – по другим 
научным специальностям. 

Материалы диссертации были представлены и обсуждены на научно-
практических конференциях: III Международной научно-практической 
конференции «Книга и мировая культура» (Омск, 2008); V Всероссийской 
научной конференции «Реальность. Человек. Культура: семантическое 
поле культуры» (Омск, 2008); Международной научно-практической 
конференции «Стратегия гармоничного развития личности в концепции 
Международных детских Игр «Спорт – Искусство – Интеллект» 
(Новосибирск, 2013); Межрегиональной научно-практической 
конференции аспирантов и соискателей «Актуальные проблемы 
социокультурных исследований» (Кемерово, 2014); Всероссийской 
научно-практической конференции с международным участием «Спорт в 
пространстве культуры и социальных коммуникаций» (Москва, 2014); 
Всероссийской научной конференции «Модернизация российского 
общества: вчера, сегодня, завтра» (Омск, 2014, 2015); XII Международном 
общественно-научном форуме «Сергий Радонежский: из Прошлого в 
Будущее» (Омск, 2015); II Межрегиональном научно-практическом 
семинаре «Развитие досуговых индустрий: история, теория и практика 
российских регионов» (Омск, 2015); III и V Международных научно-
практических конференциях «Спорт – дорога к миру между народами» 
(Москва, 2017, 2019), XXIV Международном научном конгрессе 
«Олимпийский спорт и спорт для всех» (Казань, 2020), IV и V 
Всероссийских научных конференциях «Молодежь в новом тысячелетии: 
проблемы и решения» (Омск, 2022, 2024), IV Всероссийской научно-
практической конференции «Научно-методические аспекты подготовки 
спортсменов» (Омск, 2025).  

                                                 
5 Разработан в 1990 г. проф. В. И. Столяровым. В конкурсах и соревнованиях среди школьников реализуются уникальные формы 
объединения спорта и искусства, направленные на формирование ценностей олимпизма у подрастающего поколения, а также 
развитие гармоничной личности. 
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Материалы исследования использованы диссертантом в подготовке 
студенческих работ для участия в Олимпийских научных сессиях молодых 
ученых и студентов Сибири в 2009–2024 гг. (г. Омск, ФГБОУ ВО 
СибГУФК), в организации и проведении экскурсий в музее истории 
физической культуры и спорта Сибирского государственного университета 
физической культуры и спорта в 2018–2024 гг., что отражено в акте 
внедрения результатов научного исследования (приложение 1). Материалы 
диссертации использованы автором в практике преподавания дисциплин: 
«История мировой литературы и искусства» (напр. подготовки 42.03.01 
«Реклама и связи с общественностью», 2008–2024 гг.), «История 
физической культуры и спорта» (напр. подготовки 49.03.01 «Физическая 
культура», 2023 г.), «Олимпийское движение и профессиональный спорт» 
(напр. подготовки 49.03.04 «Спорт», 2023 г.) в ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта».  

Соответствие диссертации паспорту научной специальности 
5.10.1. Теория и история культуры, искусства, направления 
исследований:  

 – 8. Культурогенез и антропогенез, эволюция культурных форм;  
– 9. Историческая преемственность в сохранении и трансляции 

культурных ценностей и смыслов. Традиции и инновации в истории 
культуры;  

– 15. Возникновение и развитие исторически удаленных и 
современных феноменов культуры;  

– 34. Культура и субкультуры. Региональные, возрастные и 
социальные ориентации различных групп населения в сфере культуры;  

– 35. Традиционная, массовая и элитарная культура. Их 
взаимодействие и взаимовлияние;  

– 41. Диалог культур и их взаимообогащение. Культурные контакты 
и взаимодействие культур народов мира. 

Структура и объём диссертации. Работа состоит из введения, трех 
глав, заключения, списка литературы (250 источников научной 
литературы, 55 текстов художественных произведений и мемуаров), двух 
приложений (акт внедрения результатов исследования, таблица). Общий 
объём текста диссертации составляет 220 страниц. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 
В главе 1 представлены «Теоретико-методологические основы 

изучения генезиса спорта как социокультурного явления». 
Дискуссионность проблемы генезиса современного спорта как явления 
культуры обусловлена сосуществованием нескольких концепций и, 
соответственно, в рамках каждой концепции – неоднозначными 
позициями, занимаемыми спортом, что раскрыто в параграфе 1.1. 
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«Генезис спорта в контексте концепций культуры».  
Культурогенетические процессы порождают культуру, связывают факты и 
явления культуры в единую цепь развития, что позволяет проследить 
эволюционное развитие человечества, соотнести материальные и духовно-
нравственные ценности, оценить культурное наследие эпох и народов. В 
работах Э. С. Маркаряна, В. М. Массона, А. Я. Флиера, А. А. Пелипенко, 
В. И. Лях, М. С. Кагана, А. В. Бондарева и др. подчёркивается 
необходимость выявления механизмов культурогенеза, изучение 
детерминирующих его условий и факторов. Согласно теории 
культурогенеза, генетическая стадия порождения новых культурных 
феноменов заканчивается и начинается постгенетическая стадия их 
существования и изменчивости, проходящая преимущественно по 
трансформационному (эволюционному, циклическому или волновому) 
типу.  

Перенос данного положения в область изучения проблемы генезиса 
спорта в России позволяет говорить о нём как о новом явлении, 
заимствованном в середине XIX века из западноевропейской культурной 
традиции и укоренившемся сначала в дворянской культуре как «спорт 
джентльменов», а затем под воздействием культурно-исторических, 
социально-демографических, организационно-педагогических и 
экономических факторов в конце XIX  века получившем распространение 
в массовой культуре как любительский спорт. Параллельно, на рубеже 
XIX–XX вв., протекал процесс  зарождения профессионального спорта. 
Трансформации – от «джентльменского» спорта к любительскому и далее 
– к массовому свидетельствуют о демократизации спорта в культуре 
России в конце XIX – начале XX вв., формировании тренда в российском 
обществе на занятия спортом и здоровый образ жизни. 

Наличие нескольких теорий происхождения спорта – игровой, 
религиозной, трудовой, компенсаторной и др. свидетельствует о 
сложности изучаемого объекта. Значительное влияние на современные 
философские и социологические концепции спорта оказали работы Й. 
Хёйзинги. В «Homo ludens» автор рассматривает спорт как одну из форм 
игровой деятельности, акцентируя внимание на том, что, являясь 
свободной деятельностью, игра выступает как противопоставление 
обыденности, украшает жизнь, «… удовлетворяет идеалы коммуникации и 
общежития»; в отдельных случаях игра трансформируется в серьёзную 
деятельность или, наоборот, последняя переходит в игру. Заслуживает 
внимания такая характеристика игры, как состязательность, однако автор 
полагает, что игра не обязательно должна носить агональный характер. В 
Древней Греции понятие «агон» определялось и как состязание, и как 
встреча, поэтому результат игры мог быть материального и 
нематериального свойства. 
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По мере того, как спорт утрачивает чистоту игры, он перестаёт быть 
фундаментальной составляющей культуры, оставаясь в стороне от 
культурных процессов. Н. А. Бердяев, относительно соотнесения игровой 
стихии с типом культуры, эпоху Ренессанса называет игровой эпохой, а 
XIX век – демонстрацией иссякания игры, свободной и избыточной 
игровой энергии. Объясняется данная тенденция, согласно позиции Н. А. 
Хренова, следующим образом: в XIX веке «духом общества завладевает 
культ пользы». Доминирование экономического фактора утвердило идеи 
рационализма и утилитаризма. Именно поэтому в России неутилитарные 
функции «джентльменского», а затем и любительского спорта в конце XIX 
века были значительно потеснены утилитарными функциями 
профессионального спорта, зародившегося на рубеже XIX–XX вв. В 
работе «О спортивно-праздничном смысле жизни» Х. Ортега-и-Гассет 
делает акцент на том, что спорт является основой культуры и цивилизации, 
относя спорт к высшим формам деятельности. В спорте философ видел 
один из лучших вариантов бесцельного напряжения сил и проявления 
творчества, был убеждён, что человек может подняться над обыденностью 
только в мире неутилитарных отношений, однако в 1920-е годы, 
пересмотрев взгляды, исключил спорт из мира культуры вследствие 
усилившихся процессов коммерциализации и дегуманизации. 

Ряд зарубежных и отечественных исследователей (Д. Фрэзер, М. 
Новак, С. А. Токарев, В. П. Алексеев и др.) связывает возникновение 
спорта с религиозными обрядами посвящения юношей в мужчин. Метание, 
бег, прыжки, борьба рассматривались неотъемлемой составляющей 
ритуалов юношеской зрелости. В рабовладельческом обществе состязания 
были связаны с погребальными обрядами: у германцев и древних славян 
они посвящались героям сражений; в античной Греции состязания 
устраивались в честь богов и также посвящались павшим воинам, что 
нашло отражение в поэме Гомера «Илиада». Социальный философ Майкл 
Новак отмечает, что спорт и религия имеют степень подобия и сходство в 
организационных и идеологических моментах и высказывает мысль об 
обозначении спорта гражданской религией. Спорт и религию объединяет 
ряд функций: компенсаторная, социальной интеграции и социального 
контроля. 

В научных трудах учёных, принимающих за основу 
материалистическую философию, генезис спорта связывается с 
совместной трудовой деятельностью, а также с утилитарными целями по 
формированию и развитию физических и нравственных качеств (Л. Кун, Н. 
И. Пономарев и др.). С позиции деятельностного подхода объяснимо 
эволюционное развитие человека: присущая ему от природы двигательная 
деятельность постепенно преобразовывалась в неспецифические формы 
(бег, ходьбу, прыжки, метание, поднимание и перенос тяжестей и др.), 
необходимые в процессе жизнедеятельности. Человек отметил 
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преобразующий характер двигательных действий: если их 
совершенствовать, результат будет выше. Взгляд на происхождение 
физической культуры и спорта представлен в виде логической цепочки: 
двигательная деятельность (двигательные действия) человека – 
неспецифические формы двигательной деятельности – специфические 
формы двигательной деятельности. 

Соотнесение разновидностей спорта в культурном пространстве 
России второй половины XIX – начала XX вв. («джентльменский», 
любительский, массовый, военно-прикладной, профессиональный) с 
концепциями происхождения спорта можно представить следующим 
образом. С позиции игровой концепции генезиса спорта объяснимо 
зарождение «джентльменского» спорта как формы досуга в дворянской 
культуре, ставшего отчуждённой формой для любительского, в котором 
также проявились черты, имевшие неутилитарное значение: игровой 
характер, потенциал для гармоничного развития и инкультурации 
личности, проявления свободы выбора и инициативы. Любительский спорт 
стал отчужденной формой и «основой» для институализации массового 
спорта, получившего импульс для развития на рубеже XIX–XX вв. В 
религиозной теории происхождения спорта находим основания для 
генезиса военно-прикладного спорта, становление и развитие которого 
обусловлено многовековыми традициями физической культуры, берущими 
начало в военной подготовке древних славян, и утилитарными функциями 
по развитию физических и морально-волевых качеств военных. 
Культурно-исторические основания генезиса профессионального спорта 
сопряжены с трудовой теорией происхождения спорта. Развитие 
профессионального спорта обусловлено утилитарными функциями, 
вследствие чего проявились состязательность, рекордсменство, 
зрелищность, публичная демонстрация физических способностей, 
коммерческая составляющая, превращение спортивной деятельности в 
профессиональную. 

Все теории генезиса спорта объединяет то, что происхождение 
данного феномена связано с важными компонентами культуры: игрой, 
религией, совместной деятельностью на благо общества, системой 
ценностей, нравственно-этическими категориями. Соотнесение 
разновидностей спорта, представленных в культурном пространстве 
второй половины XIX – начала XX вв., с концепциями происхождения 
данного феномена представляет собой сложную и многоуровневую 
научную процедуру и в перспективе обусловливает появление новых 
научных исследований междисциплинарного характера. 

В параграфе 1.2. «Потенциал деятельностного, семиотического и 
аксиологического подходов в изучении феномена физической 
культуры и спорта» актуализирована одна из центральных проблем 
современности – проблема гуманистической ценности спорта. 
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Неоднозначное понимание спорта – как социокультурного явления, 
составляющей физической культуры, формы досуга, вида 
соревновательной деятельности и др., соответственно, и его места в 
системе ценностей культуры, значения в обществе обусловливает 
обращение к специфике подходов в понимании культуры: 
деятельностному, семиотическому и аксиологическому.  

Уточнение понятия «спорт» и его характеристика возможны при 
условии анализа феномена соперничества, поскольку при всех 
разногласиях в понимании спорта большинство исследователей среди 
существенных его признаков называют соревнование (соперничество) 
(работы В. И. Столярова, Н. Н. Визитея, С. В. Брянкина, А. А. Красникова, 
К. Л. Чернова и др.). Соперничество целесообразно рассматривать в 
рамках деятельностного подхода в понимании культуры. Изучение 
проблемы генезиса спорта связано с анализом феномена соперничества 
(соревнования), являющегося одним из ведущих мотивов в современной 
социокультурной, экономической и политической сферах. Соревнование, 
состязательное отношение, по мнению В. И. Столярова, является 
«атрибутом, свойственным самой природе человека и потому присущим 
ему на протяжении всей человеческой истории». Й. Хёйзинга также 
определяет соперничество в качестве основополагающего элемента 
культуры и связывает его со стремлением человека к превосходству. 
«Крайние границы» человеческого соперничества, в которых проявляются 
доблесть, отвага и мужество, выявляет агональность; искусство реализации 
агональности помогает «превзойти соперника и победить врага», – 
подчеркивается в работах А. В. Ярового.  

Культуродинамика и взаимопроникновение культур европейских 
народов, с одной стороны, а также влияние народной культуры, с другой, 
обусловили процесс «превращения» неспецифических форм двигательной 
деятельности в специфические. На городских площадях во время гуляний 
и праздников, а также под куполом цирка происходила «кристаллизация» 
форм двигательных действий (ходьбы, бега, прыжков, поднимания и 
переноса  тяжестей и др.) в специфические  формы, в процессе которой всё 
сильнее проявлялись такие аспекты, как состязательность (борцовские 
поединки, кулачные бои, скачки на лошадях), демонстрация физических 
качеств (поднимание тяжестей, акробатические номера), потребность 
самовыражения, рекордсменство,  зрелищность,  желание  побороться за 
приз, денежное вознаграждение.   

Соревнование является обязательной для спорта характеристикой, 
однако существует множество других видов деятельности, которые 
связаны с соревновательными отношениями: трудовые соревнования, 
профессиональные и художественные конкурсы и др. В данном случае 
необходимо конкретизировать, что спорт является видом 
соревновательной деятельности, организуемым на официальном уровне. 
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Спортивное соревнование проходит по определенным правилам, и в 
основе него заложен принцип честного соперничества, равные шансы на 
победу и успех каждой из участвующих сторон. И еще одно важное 
условие: необходимо проявление интереса общества к спортивным 
состязаниям, что проецировано в такой характеристике, как зрелищность. 
В профессиональном спорте зрелищность служит основанием для 
получения спортсменами вознаграждения как материального, так и 
нематериального (слава, имидж, признание) за демонстрацию физических 
возможностей и спортивные достижения. Для зрителей состязания 
профессиональных спортсменов – возможность заключения пари, ставок 
на победителя, что проявилось уже на этапе генезиса профессионального 
спорта в России (параграф 3.2).  

Современному спорту свойственны особый язык, система образов, 
культурных символов и знаков. В олимпийском спорте, начиная с первых 
Игр в 1896 г. в Афинах, ярким выражением символичности и знаковой 
природы являются официальная и культурная части церемоний открытия и 
закрытия Игр: парад участников, официальные обращения и поздравления 
руководства МОК, факельная эстафета и церемония зажжения 
олимпийского огня, вынос флагов стран-участниц, поднятие флага 
соревнований, клятвы судей и спортсменов, церемонии награждения и др. 
Соревнование выступает моделью мира, показывающей отношения между 
людьми: борьбы и победы или поражения, главенства и подчинения, 
симпатии и антипатии, взаимопомощи и отчужденности. В соревновании 
видится особое отражение окружающего мира со свойственной 
конкретному историческому периоду системой социально-экономических 
отношений, культурных и нравственно-этических ценностей.  

Символичность и знаковость в понимании культуры выделяют 
сторонники московско-тартуской школы, рассматривающие культуру как 
знаковую систему – систему производства, хранения и передачи духовного 
опыта. В работах Ю. М. Лотмана определена зависимость культуры от 
ограничивающих её обстоятельств: событий, фактов, отношений, что 
рассмотрено в главе 2 на примере генезиса российского спорта, и в главе 3 
– отражение этого процесса в художественной и мемуарной литературе. 
Увеличение количества межнаучных исследований обусловливает 
актуальность вопроса о культурном потенциале литературных текстов и 
необходимости их изучения как генераторов культурологического знания. 
К. Э. Разлогов, отмечая стремление русской литературы выйти за пределы 
художественно-эстетического пространства, говорит о том, что она «… 
более других была предрасположена к широкому культурологическому 
подходу».  

Об укоренении феномена книжности в русской культуре, который 
«…выступает одним из мощнейших цивилизующих общество факторов», 
говорят В. С. Невелева, Н. Г. Апухтина. Упор на «культурную 
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репрезентативность» литературного произведения и оценивание текста как 
«документ эпохи» подчеркивает Д. Каллер, поскольку, согласно мнению Е. 
С. Коноплева, текстовые материалы остаются важнейшими 
«доказательствами» и «последствиями» деятельности людей. Однако 
формирование образа прошлого невозможно без соблюдения важного 
условия – востребованности прошлого, «признания наличия его 
действенно-преобразовательного потенциала в решении значимых в 
контексте настоящего проблем», – подчеркивается в работах М. Л. Шуб.  

В поле зрения культурологов, философов, филологов, историков 
оказались феномены и проблемы, в связи с которыми актуализируется 
понятие «культурная память», представленное в трудах Ю. М. Лотмана, Я. 
Ассмана, М. Хальбвакса, В. С. Невелевой, В. С. Цукермана и др. Проблема 
воспоминания должна быть закреплена культурной памятью, которая 
находит отражение в литературе и других видах искусства. 
Художественные произведения выступают примерами внутри- и 
межкультурной коммуникации, поскольку «художественная литература 
является важным сегментом действительности, ведущим к познанию 
национальной культуры» (Е. М. Верещагин, В. Г. Костомаров), средством 
гражданского воспитания, престижным видом деятельности, культурной 
привычкой значительной части населения (В. Я. Аскарова, Г. Я. Гревцева). 

В художественном произведении осмысливаются исторические 
события и факты действительности, поэтому оно может рассматриваться 
как диалог или полилог авторов, общающихся в определённом 
пространственно-временном контексте. Нарративное пространство 
определяется как «культурная рамка», в которой происходят события, 
действуют герои, развивается конфликт произведения. Категорию времени 
П. Рикер определяет как фундаментальную характеристику опыта. В таком 
переосмыслении текст выходит за свои пределы и становится основанием 
для рассмотрения его в контексте понятия «культура». Относительно 
данного положения следует отметить, что тексты художественных 
произведений, относящиеся к дореволюционному периоду, помогают 
преодолеть разрыв, сложившийся в отечественной историографии в 
оценках и интерпретациях генезиса и развития спорта в России. 

Идейную основу современного спорта составляют труды философов 
и учёных античности – Платона, Аристотеля, Ювенала, Гиппократа и др., 
содержащие мысли о физическом воспитании, которое рассматривалось 
как часть общего воспитания и образования подрастающего поколения. 
Взятые за основу мыслителями эпохи Возрождения – Ф. Рабле, Я. А. 
Коменским, Дж. Локком и др., они приобрели общественную значимость в 
трудах, не утративших культурную, воспитательную и образовательную 
ценность. Заметную роль в зарождении и развитии спорта в европейской 
культурной традиции сыграли идеи Просвещения, где примером для 
подражания представлен тип всесторонне развитого, образованного, 
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воспитанного человека, что отвечало идеалам обеих эпох и обусловливало 
преемственность культурного развития.  

В России Просвещение стало эпохой повышенного интереса к 
западноевропейской культуре и заимствования многих культурных 
традиций и увлечений, среди которых было новое для представителей 
высших сословий увлечение спортом. В трудах Н. И. Новикова, А. В. 
Суворова, Ф. Ф. Ушакова,    А. Н. Радищева, В. Г. Белинского, Н. Г. 
Чернышевского, Н. А. Добролюбова, К. Д. Ушинского, П. Ф. Лесгафта и 
др. актуализированы идеи о единстве образования и воспитания личности, 
значении физического воспитания и труда, которые были приняты 
общественностью как прогрессивные и  составили  основу учений о 
человеке, воспитании и образовании.  

Говоря о спорте в системе ценностей современной культуры 
(параграф 1.3. «Гуманистические ценности в современном спорте»), 
необходимо отметить, что в исследованиях отечественных и зарубежных 
философов, культурологов, социологов проблема гуманистической 
ценности спорта многоаспектна и имеет вневременную актуальность. Как 
указывает В. И. Столяров, «…чаще всего современному спорту даётся 
позитивная оценка с точки зрения гуманистических идеалов и ценностей». 
Б. Малиновский рассматривает спорт как культурную реакцию на 
природную потребность человека в движении. Философы Х. Ленк и О. 
Групе считают спорт культурным феноменом на естественной 
биологической основе, с которым связан широкий спектр культурных 
ценностей.  

Н. Н. Визитей подчёркивает: спорт обладает богатым 
общекультурным потенциалом, поскольку по своему объективному 
содержанию спорт, в первую очередь, – соревнование, а «соревнование 
является всеобщим, сквозным моментом человеческой культуры, ибо 
культура внутренне диалогична». История показывает неисчерпаемую 
способность человека придумывать достижимые и запредельные проекты, 
а спорт, по мнению Н. Ю. Мазова, усиливает остроту физического и 
духовного «Я» личности, помогает познать самого себя и вырваться за 
пределы своего «Я»; спорт позволяет гармонизировать душу и тело, дух и 
чувственность, противопоставить комфортное существование человека 
мировому движению, расширяет творческие границы деятельности. С 
позиции аксиологического подхода в понимании культуры М. Я. Сараф и 
В. И. Столяров показывают многообразный мир явлений спорта, 
включающий эстетические ценности, приобретающие в определённых 
условиях эстетическую значимость как прекрасные, возвышенные, 
героические и оценивающиеся с эстетической точки зрения. О прекрасных 
и возвышенных моментах в современном спорте говорят Б. Лоу и Х. 
Гумбрехт, делая акцент на зрелищности и усиливающейся визуализации в 
массовой культуре. 
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В последние десятилетия все чаще спорту даются противоположные 
оценки. А. Жемильский считает спорт инструментом манипуляций элиты, 
спекулирующей на инстинктах толпы. Отрицательную оценку спорт 
получил по причине того, что в его основе – соревнование, ведущее, по 
мнению ряда исследователей, к разрушению социальных отношений. 
Подчёркиваются антигуманные проявления технократизма в спорте, 
гипертрофированное физическое развитие, жестокость ради победы, 
допинг, сверхнагрузки. Согласно концепции Ж. Бодрийяра о симулякрах, 
спорт – типичный симулякр, поскольку образ современного спорта – это 
образ, созданный масс-медиа с учетом геополитических, экономических и 
других факторов.  

Таким образом, в процессах генезиса и развития как античного, так и 
современного спорта прослеживаются две однотипные тенденции, 
противоположные между собой по содержательным аспектам: первая – к 
нравственным и ценностным идеалам, воплощенным в правилах «честной 
игры»; вторая – к коммерциализации и прагматизму в достижении 
результатов, проявлению антигуманных черт. Следует признать, что в 
современной культуре место спорта не соответствует его подлинной роли 
и потенциалу для достижения высокого уровня культуры личности и 
общества и гармонизации векторов развития современной цивилизации.  

В главе 2 «Культурно-исторические и социально-педагогические 
аспекты генезиса и развития спорта в России» выявлена 
обусловленность генезиса спорта в России, в первую очередь, культурно-
историческими условиями и факторами, а также рассмотрено влияние 
социально-педагогических, экономических, географических условий и 
факторов, оказавших влияние на генезис и первые этапы развития спорта, 
форм двигательной активности и рекреации. В параграфе 2.1. «Проблема 
генезиса спорта как явления культуры в отечественных и зарубежных 
исследованиях» представлен обзор трудов С. В. Милеева (1931), И. Г. 
Чудинова (1941), Н. А. Панина-Коломенкина (1951), Н. И. Пономарёва 
(1970), Л. Куна (1982), Г. Д. Харабуги (1983), Л. П. Матвеева (1984), В. 
Оливовой (1985),  В. В. Столбова (1993, 2001), М. Я. Сарафа (1997), Л. А. 
Финогеновой (1996, 2001), Н. Ю. Мельниковой (1999), А. Б. Суника (2001, 
2016), А. В. Починкина (2007), И. М. Быховской (2011), С. Н. Мягковой 
(2003, 2013) и др.  В советской историографии отношение к истории 
российского спорта дооктябрьского периода было неоднозначным, 
поэтому в современной науке внимание многих исследователей 
сосредоточено на поиске и изучении новых источников и «документов 
эпохи» для всесторонней и объективной оценки изучаемого объекта.  

Как отмечает М. М. Ибрагимов, в средневековой дворянской 
культуре, в узком смысле слова, понятие «спорт» означало охоту на дичь; 
в дальнейшем это понятие было трансформировано в термин «скачки». В 
активную речевую практику это слово вошло в середине XIX века в связи с 
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распространением в Европе новых игр и развлечений. Этимология слова 
«спорт» объясняется английскими глагольными формами «отвлекаться», 
«развлекаться», «веселиться». В дальнейшем слово «спорт» стало родовым 
понятием для игр с мячом (футбол, хоккей, крикет), разновидностей 
единоборств (борьба, бокс, фехтование), легкоатлетических упражнений 
(прыжки, бег, метание диска и копья), разнообразных видов досуга 
(верховая езда, велогонки, катание на коньках).  

В научной литературе неоспорим факт зарождения современного 
спорта в рамках европейской культурной традиции: первые шаги 
связывают с Англией, где во второй половине XVIII в. возникли 
национальные спортивные ассоциации по конному спорту, гольфу, 
крикету. А. Б. Суник, анализируя условия возникновения спорта, одной из 
существенных предпосылок зарождения явления считает рыцарскую 
систему воспитания средневековья, а также создание благоприятного 
социально-психологического и культурного пространства в европейской 
культуре. Иная точка зрения на проблему генезиса спорта представлена М. 
Я. Сарафом, связывающим появление современного спорта с развитием 
буржуазной городской культуры: «…истоки лежат не в потребностях 
физического совершенствования и не в традиционных формах праздников, 
а преимущественно в новых возможностях досужного развлечения». 
Научные позиции исследователей отражают сосуществование в 
европейском культурном пространстве нескольких разновидностей спорта. 
А. Б. Суник прослеживает генетическую связь спорта с 
западноевропейскими культурными традициями, которые постепенно 
проникали в русскую культуру и ассимилировались в ней; в первую 
очередь, речь идет о «джентльменском» спорте, ставшем в 70–80-е годы 
XIX в. отчужденной формой для любительского. М. Я. Сараф связывает 
возникновение современного спорта с формами проявления цивилизации, 
говоря о генезисе профессионального спорта. 

В культурное пространство России термин «спорт» впервые введён 
редактором журнала «Северная пчела» Ф. В. Булгариным в 1851 году: 
«Этим словом, как известно, означают все гимнастические забавы, сюда 
же принадлежит псовая охота, стрельба в цель, фехтование, верховая езда, 
рыболовство, мореплавание». Представленная трактовка понятия «спорт» 
отражала неоднозначность подходов к постановке проблемы «что такое 
спорт?» и пониманию сущности явления. Более того, 1860-е годы 
отечественными историками названы периодом «англомании»: интерес к 
культуре, социально-экономической и политической системам Англии 
обусловил и внимание к спорту как новому культурному явлению, на что 
указывает С. В. Литвинов.  

Историографический анализ дает основания констатировать, что в 
истории российского спорта остается много вопросов, на которые 
исследователям предстоит дать ответы. Источниковой основой для таких 
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работ могут стать не только архивные документы, спортивные реликвии и 
имеющиеся научные труды, но и периодическая печать, фотоматериалы, 
мемуары и художественные произведения дооктябрьского периода. 

В параграфе 2.2. «Условия и факторы генезиса и развития спорта 
в культуре России» на основе анализа работ историков, культурологов, 
литературоведов, философов (К. Д. Кавелин, Д. С. Лихачев, Н. А. Бердяев, 
Н. Н. Карамзин, Л. Кун и др.) представлен анализ культурной ситуации в 
России, на почве которой укоренялось новое социокультурное явление – 
спорт, заимствованный из западноевропейской культурной традиции.  

 Социально-экономические преобразования в России, прогрессивные 
реформы, участие во Всемирных промышленных выставках и расширение 
международных контактов, развитие военного искусства, увеличение 
количества городов и создание инфраструктуры, рост городского 
населения – социально-экономические и политические факторы, 
способствующие зарождению спорта в культуре России во второй 
половине XIX века. Процесс демократизации спорта, организация в 
промышленных центрах спортивных союзов, кружков и обществ, 
просветительская и издательская деятельность представителей 
интеллигенции способствовали распространению спорта в российских 
городах, вовлечению средних слоев общества, а также рабочих заводов и 
фабрик в спортивную жизнь, что было популярным на Западе и 
постепенно культивировалось в дореволюционной России. Также одной из 
значимых причин развития спорта как части культуры российского 
общества стало введение физического воспитания в программы 
образовательных учреждений, где вопросы формирования потребности в 
здоровом образе жизни имели большое значение, в связи с чем опыт 
прошлого рассматривается как положительный. 

 Сосуществование русской культуры в «двух этажах» (культура  
дворянская, народная), ментальность народа – его религиозность, 
общинное мироустройство, многовековая крепостная зависимость, 
безграмотность и малограмотность подавляющего большинства 
представителей рабочего класса и крестьянства, отсутствие таких качеств, 
как прагматизм, индивидуализм и амбициозность –  обусловили 
положение, при котором соревновательное начало в культурном 
пространстве дореволюционной России не получило развития. 
Исключение составил профессиональный спорт, институализация которого 
произошла на рубеже XIX–XX вв.  

Идеи международного олимпийского движения проникли в культуру 
России в конце XIX в. благодаря лучшим представителям офицерского 
корпуса и интеллигенции, внесшим вклад в расширение международных 
контактов, становление и развитие отечественного спортивного и 
олимпийского движения и распространение идей олимпизма, что раскрыто 
в параграфе 2.3 «Идеи олимпизма в культуре России  конца XIX – 
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начала XX вв.». Анализируется, насколько культурная ситуация, 
сложившаяся в конце XIX века, соответствовала восприятию идей Пьера 
де Кубертена, их популяризации и укоренению на русской почве.  

Г. С. Деметер, изучая фрески Софийского собора, отмечает те, на 
которых изображены сцены охоты, борьбы, упражнений акробатов, плясок 
скоморохов. Это позволило сделать заключение, что на Руси издревле 
были распространены различные виды физических упражнений, и церковь 
не была противницей народных игр и упражнений, кроме тех, которые 
могли нанести вред здоровью.  

В работах С. Н. Мягковой подчеркивается, что сведения о 
древнегреческих Олимпийских играх на Руси известны из книг, 
привезённых христианскими подвижниками; первоисточники и их 
переводы хранились в православных монастырях. В эпоху Просвещения 
среди многих представителей высших сословий наблюдался интерес к 
Играм как феномену античной культуры. Празднества конца XVII – начала 
XVIII вв., проводившиеся в России в традициях западноевропейских 
«карусельных состязаний» – конных праздников, сменивших 
средневековые рыцарские турниры, стали своеобразным символом 
дворянской культуры и значимой предпосылкой зарождения 
«джентльменского» спорта. 

Известные российские учёные (М. В. Ломоносов), писатели (В. А. 
Жуковский, Е. А. Баратынский), художники (В. Верещагин, К. Гун, Н. 
Дмитриев),  общественные деятели (П. В. Тиханович, М. С. Куторга) 
XVIII–XIX вв. обращались к истории Древней Греции, на что указывает в 
«Русско-советской олимпийской Одиссее» профессор В. В. Столбов. 
Скульптор И. П. Панфилов за барельеф «Олимпийские игры дискоболов» 
на Всероссийской художественной выставке в 1871 году был удостоен 
золотой медали. Заметным событием в культурной жизни России стало 
появление переводов древнегреческого героического эпоса, сочинений 
Пиндара, прославляющего победителей эллинских агонов.  

Значимую роль в распространении знаний о древнегреческой 
культуре сыграло открытие Киево-Могилянской (1632) и Славяно-Греко-
Латинской (1687) академий, ставших культурными центрами, а также 
открытие университетов в столице и крупных городах Российской 
империи. Древнегреческий язык, философия, литература составили основу 
гуманитарного цикла преподаваемых предметов. Во второй половине XIX 
века формируется российская ветвь антиковедения, которая в 60–90-х 
годах XIX – начале XX вв. получила развитие в трудах П. В. Тихановича 
(1856), И. А. Чистовича (1871), С. А. Жебелева (1893), В. В. Латышева 
(1889), М. С. Куторги (1894), П. Н. Черняева (1911), Р. Пельмана (1910) и 
др. Отечественное антиковедение удовлетворяло потребности 
общественности в научных фактах и открытиях, связанных с 
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археологическими находками в Греции, Италии, Северном 
Причерноморье. 

Российская интеллигенция стояла у истоков организации 
спортивных кружков, союзов и обществ, обеспечивших выход 
представителей отечественного спорта на олимпийскую арену уже в 1908 
году. Значимую роль в развитии и популяризации спорта в России, 
формировании потребности населения в занятиях физической культурой и 
спортом, распространении идей олимпизма сыграла российская пресса 
(журналы «Русский спорт», «К спорту!», «Вестник спорта и туризма», 
«Велосипедист», «Дневник спортсмена», «Спорт и наука», «Сокол», 
«Геркулес», «Всемирный спорт и здоровье», «Шахматное обозрение», 
«Красота и сила», «Яхта» и др.) и публицистика, на страницах которой 
рассказано о деятельности Международного олимпийского комитета и 
создании Российского олимпийского комитета (1911 г.), об олимпийском 
дебюте российской команды на Играх в Стокгольме в 1912 году, о 
проведении I и II Российских Олимпиад (Киев, 1913 г.; Рига,  1914 г.) для 
более успешной подготовки к Олимпийским играм, а также о спортивной 
жизни в российских городах. Совокупность материалов обозначенной 
тематики влияла на формирование положительного общественного мнения 
о спорте как новом социокультурном явлении. 

Глава 3 «Спорт в культурной жизни дореволюционной России» 
построена на основе нарративного анализа текстов художественных 
произведений и мемуаров классиков русской литературы, а также взгляда 
на полотна живописцев, запечатлевших историко-спортивную тематику. 

 Состязательные практики, увлечение спортом, формами физической 
активности и рекреации рассмотрены в параграфе 3.1. «Спорт в 
российских сословиях и субкультурах». На основе анализа текстов 
художественных произведений классиков русской литературы – А. С. 
Пушкина, М. Ю. Лермонтова, Л. Н. Толстого, И. А. Бунина,  А. П. Чехова, 
А. И. Куприна, В. А. Гиляровского, Н. С. Лескова, А. С. Грина, Л. Н. 
Андреева, В. В. Набокова и др., в которых описаны спортивные поединки, 
тренировка, состязательные моменты, телесно-двигательная практика и 
активный отдых, обозначена направленность исследования – «человек в 
пространстве спорта». Уделяется внимание зарождению форм спортивной 
рекреации, детско-юношеского и женского спорта.  

Многосословность российского общества дооктябрьского периода – 
фактор, определявший отношение к спорту как новому явлению 
социальной и культурной жизни: от равнодушного, отстранённого или 
негативного – до положительного, возвышенного, восторженного. Интерес 
к культуре и истории Древней Греции и Олимпийским играм античности, к 
рыцарской культуре средневековья, прогрессивным идеям мыслителей 
эпох Возрождения и Просвещения о пользе физического воспитания, а 
также внимание российского дворянства к культуре Англии – родине 
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современного спорта во многом объясняют увлечение спортом 
представителей привилегированных сословий для организации 
респектабельного досуга, развлечения и отдыха. Среди видов спорта и 
форм спортивной рекреации, распространённых в дворянской культуре, на 
основе анализа текстов художественных и мемуарных произведений, 
материалов спортивной периодики, отметим следующие: фехтование, езда 
на велосипеде, катание на коньках, лаун-теннис, бильярд, крикет, гольф, 
верховая езда, яхтинг, шахматы. Спорт был принят как новое явление, 
заимствованное из западноевропейской культуры, что сыграло важную 
роль в развитии «джентльменского» спорта. Доминантами стали 
социально-психологические факторы: осознание самоценности внутренней 
и внешней свободы, стремление реализовать амбиции и проявить 
инициативу, понимание важности сохранения физического и духовного 
здоровья. Несмотря на существенные сдвиги, многие представители 
высших сословий и интеллигенции были увлечены формами «высокого» 
досуга, характеризующими греко-византийскую модель досуга, – музыкой, 
живописью, танцами, литературой, изучением языков и наук (работы Г. Г. 
Волощенко), что объясняет противоречивое отношение к спорту как 
новому явлению, пришедшему из западной культуры.  

Интерес к спорту у российского офицерства формировался в стенах 
кадетских корпусов и юнкерских училищ. Офицеры, а также солдаты и 
матросы русской армии были подготовлены к фехтованию, стрельбе из 
лука, арбалета и огнестрельного оружия, метанию копья, конному спорту, 
плаванию – видах спорта, связанных со службой в армии и ведением 
боевых действий. В текстах художественных произведений Л. Н. Толстого 
«Анна Каренина», А. И. Куприна «Кадеты», А. С. Пушкина «Выстрел», М. 
Ю. Лермонтова «Бородино» и «Герой нашего времени», рассказах А. В. 
Суворова много фрагментов, иллюстрирующих указанное положение. На 
полотнах В. М. Васнецова «Богатыри» (1898) и в «Богатырском фризе» 
(1910) Н. К. Рериха в образах защитников Руси воплощены духовная и 
физическая сила народа, ратный подвиг во имя Отечества. 

В связи с тем, что в конце XIX в. «статус» спорта как 
социокультурного явления не был высоким, он не получил широкого 
признания, а следовательно, и интенсивного развития. Однако 
представители средних сословий российского общества – купечество, 
мещанство и, прежде всего, формирующаяся страта интеллигенции 
оказались вовлечёнными в сферу новых общественных интересов и, 
нередко «копируя» модели поведения, вкусы и привычки 
привилегированных сословий, признавали позитивные моменты от занятий 
физической культурой и спортом для поддержания и укрепления здоровья, 
организации активного досуга.  

 Для народной культуры были свойственны празднично-игровые 
традиции. В дни гуляний и праздников городские площади становились 
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местом, где устраивались борцовские и кулачные поединки, состязания по 
подниманию тяжестей. Карнавальная культура обусловливала массовость 
и зрелищность, возможность демонстрации физических качеств, а с другой 
стороны, – стихийность происходящих на площадях событий, 
необузданность страстей. По воскресным дням и в праздники 
организовывались массовые катания на санях со специально 
оборудованных горок и с берегов рек, на площадях устраивались 
состязания по перетягиванию каната, лазанию по ледяному столбу, 
любимая  народная забава «стенка на стенку», взятие снежной крепости 
(городка), а также игры (лапта, чиж, городки, свайка и др.), что 
запечатлено в памятниках культуры – художественных произведениях Н. 
С. Лескова «Грабеж» и «Соборяне»,  Н. Г. Помяловского «Поречане», А. 
П. Чехова «Мороз» и др., на картине В. И. Сурикова «Взятие снежного 
городка» (1891), а также на лубочных картинках. Демократизация спорта 
обусловила распространение в начале XX века в среде горожан отдельных 
его видов – футбола, катания на коньках, скачек на лошадях на городских 
ипподромах. Распространение англосаксонского спорта привело к 
существенному снижению интереса к традиционной празднично-игровой 
культуре народов России и продолжалось вплоть до 80-х годов XX в., что 
подчеркивается в работах А. В. Кыласова по выявлению специфики и 
популярности этноспорта.  

 Как социальный феномен спорт практически не затронул 
многомиллионное крестьянство (к 1917 году – более 80 %): в народной 
культуре оставались популярными самобытные формы двигательной 
активности и закаливания, составлявшие народную систему физического 
воспитания, что запечатлено в русских народных сказках, былинах, 
пословицах и других фольклорных жанрах. 

 В параграфе 3.2. «Спорт в буржуазной культуре: 
коммерциализация и профессионализация российского спорта на 
рубеже XIX–XX вв.» проанализированы коллизии эпохи капитализма, 
обусловившие совпадение во временном плане процесса генезиса 
российского спорта с началом его коммерциализации и 
профессионализации, которые во многом представляли копирование 
западноевропейских образцов, норм и моделей поведения. Специфика 
профессионального спорта отчетливо проявились в таких видах спорта, 
как борьба, бокс, конный спорт, тяжёлая атлетика, гимнастика, шахматы, а 
также в авиационных конкурсах. Включение спорта в сферу 
общественного разделения труда эпохи капитализма обусловило 
появление спортсменов-профессионалов, тренеров, спортивных 
функционеров и букмекеров. Прослеживается проявление в 
профессиональном спорте таких черт, как систематичность тренировки 
спортсменов, увеличение нагрузки, периодичность выступлений, 
совершенствование технической стороны выступлений, соперничество 
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(нередко – с иностранными спортсменами), зрелищность. Необходимо 
отметить развитие рекламы и отражение спортивных состязаний в прессе, 
техническое совершенствование и модернизацию инвентаря и экипировки, 
появление специализированных магазинов в крупных городах, растущий 
интерес общества к выступлениям спортсменов-профессионалов. 

В культурно-историческом аспекте значимым материалом для 
исследований является  отражение в произведениях А. И. Куприна, А. С. 
Грина, В. А. Гиляровского, Д. В. Григоровича и др. важных социальных 
проблем, оказавших влияние на векторы развития российского спорта: 
процессы коммерциализации и профессионализации, становление 
женского спорта, зарождение детско-юношеского спорта, повышение 
зрелищности соревнований, развитие физической культуры и спорта в 
общеобразовательных заведениях. 

В классической литературе второй половины XIX – начала XX века 
можно выделить несколько художественных произведений, в которых 
нашли отражение эстетические категории, проявляющиеся в сфере спорта.  
Спорт – экстремальный вид деятельности, предполагающий не только 
достижение максимальных результатов, но и преодоление собственных 
недостатков, слабостей, страха. В спорте нет гарантии победы, но человек, 
преодолевая себя, идёт на риск. В данный период писатели увидели в 
спорте больше трагических моментов, связанных с гибелью героев, 
крушением надежд или с надорванным физическим и психическим 
здоровьем. Категория  «трагическое»  нашла отражение в произведениях, 
поднимающих  проблему коммерциализации спорта: смерть борца во 
время  поединка в рассказе А. И. Куприна «В цирке»;  смертельная травма 
юного гимнаста из рассказа Д. В. Григоровича «Гуттаперчевый мальчик»; 
гибель лошадей на скачках в рассказе А. И. Куприна «Изумруд» и романе 
Л. Н. Толстого «Анна Каренина», трагическая судьба игрока – в рассказе  
В. А. Гиляровского «Последний удар», гибель лётчика, крушение самолёта 
– в  рассказах Л. Н. Андреева «Полёт» и А. С. Грина  «Тяжёлый воздух». В 
двух последних произведениях категория «трагическое» сопрягается с 
категорией «героическое».  

В рассказах И. А. Бунина «На даче» и «Натали» представлена 
категория «прекрасное»: показана физическая и духовная красота героев. 
Идея гармоничного  развития личности, единства её  физического и 
интеллектуального начал прослеживается в романах  В. В. Набокова 
«Другие берега» и «Защита Лужина», рассказах  И. А. Бунина «На даче», 
Г. И. Успенского «Михалыч».   

Таким образом, в художественной и мемуарной литературе второй 
половины XIX – начала XX вв., в спортивной прессе, а также на полотнах 
русских живописцев К. П. Брюллова, В. И. Сурикова, Н. К. Рериха и др. 
отражено новое для российской культуры веяние – увлечение спортом. 
Несмотря на существенные положительные изменения, в начале XX века 
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место спорта в культурной и общественной жизни России оставалось 
незначительным в силу культурно-исторических и социально-
педагогических факторов. В указанный период спорт представлен не как 
сложившееся явление социально-культурной жизни российского общества, 
а как развивающееся и отличающееся многовекторностью: состязание, 
поединок (нередко – с судьбой), критерий проверки физических 
возможностей человека, форма досуговой развлекательно-игровой 
деятельности. 

Многообразие явлений, проявившихся в спорте в период генезиса и 
первых этапов развития, отражено в произведениях искусства в описаниях 
выступлений спортсменов-профессионалов и любителей, тренировочного 
процесса, а также   в изображении культурно-спортивных и народных 
праздников, носивших массовых характер, отличавшихся зрелищностью. 
Авторская позиция отношения к профессиональному спорту как к 
сложному и противоречивому явлению, воплощающему не только 
гуманистические ценности, но и негативные стороны, трагические 
моменты, позволяет рассматривать и оценивать явления в контексте 
представленных эстетических категорий: прекрасное – безобразное; 
трагическое – комическое; возвышенное, героическое – низменное. 
Выделение оппозиций в рамках одного предмета исследования 
свидетельствует об амбивалентности спорта как социокультурного 
явления и расширяет проблемное поле культурологических исследований.  

В Заключении сформулированы выводы и определены перспективы 
исследования, связанные с дальнейшим изучением проблемы соотнесения 
разновидностей спорта, представленных в культурном пространстве 
России второй половины XIX – начала XX вв., с концепциями 
происхождения данного феномена. Также интересным представляется 
вектор междисциплинарных исследований репрезентации феномена спорта 
в искусстве советского и постсоветского периодов.  
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